Kraftige Rinderbrihe mit hausgemachtem Leberknoddel

GroBer gemischter Salat mit knusprigen Putenbruststreifen

GroBer gemischter Salat mit gegrillten Roastbeefstreifen
und frisch geriebenem Parmesan

Blattsalate mit gebratenen Riesengarnelen
Blattsalate mit gebratenem Lachsforellenfilet und Krduterbutter

Fitnesstoast — kleines Putensteak auf Toast mit CocktailsoBe und
Blattsalaten

GemuUsecurry in Kokosmilch mit Rosti und kleinem Salat

Kasespdtzle ,spezial” — Spdtzle und knackiges GemUse
mit Krutern und Parmesan, dazu gemischter Salat

2 Hahnchen mit Pommes Frites und Salatteller

Schweinebraten mit hausgemachten Knédeln
und WeiBkrautsalat

Schweineschnitzel Wiener Art
mit Pommes Frites und gemischtem Salat

Rumpsteak mit Champignon-PfefferrahmsoBe,
Kroketten und gemischtem Salat

Rumpsteak mit gedUnsteten Zwiebeln, Krduterbutter,
Bratkartoffeln und gemischtem Salat

Schweinelendchen mit Schinkenstreifen'.3, Champignons,
Sauce Hollandaise, Pommes Frites und gemischtem Salat

Putensteak mit Tomaten und Kase Uberbacken auf Rosti,
dazu kleiner Salatteller

Gebratenes Lachsforellenfilet auf Bandnudeln
in KrduterrahmsoBe mit gemischtem Salat

3,20€
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14,90€

15,90€
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13,90€

10,50 €

13,90 €



1 Paar GrilloratwUrsted 2 mit Sauerkraut und Brot 6,50 €

Russische Eier auf hausgemachtem Rindfleischsalat 7,50 €
mit leichter Mayonnaise Uberzogen, dazu Brot und Butter

Hausgemachte Eisbeinsulze! mit Zwiebeln und Krdutern 7,50 €
in Essig und O, Bratkartoffeln oder Brot und Butter

Frankischer Gerupfter 6,50 €
(angemachter Camembert) mit Brot und Butter

M

“Che dus

FRISCHE AUS MAIN-SPESSART
ist die Aktionsgemeinschaft anspruchsvoller Gastronomen,
Erzeuger und Direktvermarkter aus dem Landkreis, die Ihnen
ausschlieBlich frische, dkologisch wertvolle Lebensmittel
aus kontrolliertem Anbau anbieten. GenieBen Sie
die geschmackvolle Frische und die Vielfalt der
frinkischen Kiche mit Produkten aus Main-Spessart.

Lieber Gastl

Der Gesetzgeber verlangt von uns die Kennzeichnung, der 14 Hauptallergene, die in Nahrungsmitteln
vorkommen kdnnen. HierfUr haben wir fUr Sie eine Mappe mit der Auflistung der allergieauslésenden
Stoffe vorbereitet. Gerne geben wir Ihnen aber auch persénlich Auskunft dartber.

Leider gibt es auch Produkte, die ohne Zusatzstoffe nicht erndiltlich sind aber dennoch von vielen Gésten gewUinscht werden. Diese Zutaten
oder Getradnke haben wir fUr Sie gekennzeichnet. Sie sehen das an einer kleinen Zahl rechts oben. Diese Zahlen der gesetzlich zugelassenen
Zusatzstoffe haben folgende Bedeutung:

Nr. 1 mit Konservierungsstoff Nitritpdkelsalz Nr. 8 mit Phosphat
Nr. 2 mit Farbstoff Nr. 11 coffeinhaltig
Nr. 3 mit Anfioxidationsmittel Nr. 12 mit Geschmacksverstarker



